
  
 

„re-fresh Kursleitungstraining“ vom 26. - 29.01.2026 in 
Zentrum Frieden, Solingen 
 

Auf Anregung von Teilnehmenden der Kursleitungstrainings in den vergangenen Jahren 
bieten wir (gemäß dem Beschluß des APQ vom 03.02.2025) dieses kurze Format an als eine 
Art re-fresh der Inhalte von Kursleitung für Kursleitende i.A., bzw. auch für bereits 
anerkannte Kursleitende.  

Dieses Angebot zählt nicht zum „Pflicht-Kanon“ der Kursleitungsweiterbildung (s. Standards), 
sondern soll den Teilnehmenden zusätzliche Trainingsmöglichkeiten in der neuen Rolle bieten. 

 

Schwerpunkt:  Ver&efendes Training  

- von Selbsterfahrung in der Gruppe (SIG), Protokoll (Verba&m)- / 
Predigt-Besprechung u.a. nach Absprache 

- Reflexion eigener Interven&onen hinsichtlich der Gruppendynamik 

Leitung:   Sven Dreger und Rüdiger Franz,      
   KSA-Kursleiter und Lehrsupervisoren DGfP 

 

Zeit / Ort:   Montag, 26.01. – Donnerstag, 29.01.2026 in Solingen, Zentrum Frieden  

Zielgruppe:  Besonders geeignet für Kursleitende i.A. und / oder anerkannte 
Kursleitende mit noch wenig Kursleitungserfahrung 

   8 – 12 Teilnehmende 

 

Kosten:   Teilnahmegebühr EUR 380,-  

zzgl. 3 Übernachtungen/Vollpension pro Person EUR 300,- 

Anmeldung: PZ.RR Pastoralpsychologisches Zentrum Rhein-Ruhr gGmbH, per Email: 
s.dreger@pz-rhein-ruhr.de 

Anmeldeschluss:  30.06.2025 

 


