
Lernziele für die BVT-Qualifizierung in unseren Kursen 

• Als Teilnehmende erwerben Sie fundierte Kenntnisse zum Thema Trauer in Theorie und  
   Praxis, in Denkmodellen und in Übungen und in erschwerten Situationen. 
• Sie erweitern Ihre Wahrnehmungskompetenz und lernen zwischen Selbst- und Fremd 
   wahrnehmung zu unterscheiden. 
• Sie erstellen und bearbeiten ihre eigenen Erfahrungen im Umgang mit Trauer (Trauer 
   biographie) sowie im Genogramm. 
• Sie erweitern Ihre Kompetenzen in Kommunikation und Gesprächsführung, insbesondere 
   in belastenden und schwierigen Sitiationen. 
• Sie erwerben Kenntnisse in der Trauerbegleitung von Erwachsenen und von Kindern und  
   Jugendlichen und damit Kenntnisse unterschiedlicher Situationen, verschiedener Alters 
   gruppen und verschiedener Bewältigungsmechanismen. 
• Sie erwerben die Fähigkeit zwischen Ihren persönlichen biographischen Anteilen und den 
   strukturellen Rahmenbedingungen des Arbeitsfeldes zu unterscheiden. 
• Sie vertiefen Ihre Kenntnisse in Bezug auf die eigene religiöse Sozialisation und die eigene  
   Sprachfähigkeit in Glaubensfragen, auch im Umgang mit Klientel, die anders konfessionell, 
   religiös oder nicht-kirchlich gebunden ist. 
 


