Die Anmeldung ist ab sofort mdglich.
Anmeldeschluss ist der 30. September 2021.

Hier konnen Sie die Anmeldeunterlagen anfordern:
A. Methfessel, Kirchhofstr. 94, 42327 Wuppertal
Fon: 0202 74 62 65, E-Mail: info@pz-rhein-ruhr.de
R. Otterbach, Fon: 0209 56370,

E-Mail: r.otterbach@pz-rhein-ruhr.de
www.pz-rhein-ruhr.de

Nachdem die Unterlagen bei uns eingegangen sind,
setzen wir uns mit lhnen in Verbindung. Sie werden
danach mit anderen Interessent*innen zum Orientie-
rungstag am 22. Oktober 2021 eingeladen. Danach
entscheidet sich die endgiltige Teilnahme am Kurs.

KSA-Ferienkurs

Die Veranstaltung ist nach dem AWbG des Landes NRW

anerkannt und wird in Ubereinstimmung mit den gesetz-
lichen Vorgaben als Fort- und Weiter-

bildungsmafinahme durchgefiihrt. Pro Paul Gerhardt-Haus

Jahr kénnen bis zu Bildungsurlaub MarxstraBe 23

beansprucht werden. . .
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in den Osterferien (1 Woche),

Sie kommen von der A 43 (Abfahrt Herbede) oder aus Sommerferien (2 Wochen),

Die Kursgebuhr betragt 1950,- Euro. Witten: Herbstferien (2 Wochen)
Ubernachtungsmaoglichkeiten in verschiedenen

Preisklassen unter pz-rhein-ruhr.de. Fahren Sie Richtung Hattingen/Blankenstein die

Wittener Strafle bis zur groBen Kreuzung (rechts
geht es nach Bochum, links ist eine Aral-Tankstelle).

Weiter geradeaus fahren.
Der KSA-Kurs wird durchgefiihrt nach den Standards

der DGfP (Dt. Gesellschaft fir Pastoralpsychologie). . A
Die Teilnehmenden erhalten eine qualifizierte Teil- An der darauffolgenden Ampel rechts abbiegen in
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Links und rechts liegen Geschafte.

An der nachsten Ampel weiter geradeaus fahren.

Nach einer Ampelanlage liegt das Gemeindehaus
auf der rechten Seite. (Im Haus bitte links durch
das Foyer, Treppe hinauf bis ins 2. 0G.)

° PZRR Pastoralpsychologisches
Zentrum Rhein-Ruhr gGmbH



Wo und wann bin ich Seelsorger*in? Wann und wie berate
ich? In dieser pastoralpsychologischen Weiterbildung in
Seelsorge/KSA geht es um Bertihrung und Abgrenzung der
Themenfelder Seelsorge einerseits und Beratung anderer-
seits. Weitere Aspekte des Kurses sind Seelsorge &
Kommunikation, Selbsterfahrung & Kompetenz, Spirituali-
tat & Kybernetik, nitzlich also fir alle, die in der Seelsorge
und Beratung und in der Leitung von Gruppen tatig sind.

Der Kurs ist offen fir alle Berufsgruppen: fur kirchliche
Mitarbeiter*innen, Diakon*innen, Gemeindepadagog*innen,
Sozialarbeiter*innen, Pfarrer*innen, Lehrer*innen und
andere aus diakonischen, sozialen und/oder kirchlichen
Arbeitsfeldern, wie z.B. Seelsorge, Gemeindearbeit,
Jugendarbeit, Beratungsarbeit etc.

Der Kurs steht auch Menschen offen, die - unter bestimmten
Voraussetzungen - auch qualifiziert ehrenamtlich tatig sind.

In der KSA - Klinische Seelsorge Ausbildung - bedeutet
das Wort ,klinisch” - engl. clinical - ,erfahrungsbezogen”.
Die KSA arbeitet traditionell mit Selbsterfahrungsele-
menten und bietet gute Gelegenheit, sich in Beziehungs-
kompetenz, in Selbst- und Fremdwahrnehmung und
gelingender Kommunikation zu Uben.

In der Praxisreflexion und im Gruppengeschehen haben die
Teilnehmenden Gelegenheit, ihre eigenen Starken und
Schwachen in ihrer Tatigkeit starker in den Blick zu
nehmen oder sich ihrer Uberhaupt bewusst zu werden.

Gesprachsfihrung und Kommunikation durch
Gesprachsprotokolle und Fallbesprechungen als
Reflexion der eigenen Praxis

Selbst- und Fremdwahrnehmung und Eintibung in
Beziehungskompetenz durch erfahrungsorientiertes
Lernen in der Gruppe

Theorieeinheiten zur Seelsorge

Fakultativ unter systemischen Gesichtspunkten: Institutions-
analysen, Predigtbesprechungen und Kybernetikeinheiten

Annedore Methfessel, Kursleitung
Ev. Theologin und Pastoralpsychologin

Supervisorin (DGfP/DGSv), KSA-Kurs-
leiterin, Lehrsupervisorin (DGfP)

| Geschaftsfihrung PZ.RR

Rico Otterbach, Kursleitung
Gemeindepastor in Gelsenkirchen
Supervisor (DGfP), KSA-Kursleiter i.A.
Assistenz der Geschaftsfihrung PZ.RR

Fir Seelsorgetheorie/-konzeptionen und Theologie: Prof.

Dr. Desmond Bell, Professor fir Praktische Theologie an
der Ev. Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe, Bochum

Fir Gestaltseelsorge/gestalttherapeutische Elemente
und Aufstellungsarbeit: Pfarrerin und Pastoralpsycholo-
gin Heidrun Schmidt-Solty, Supervisorin (DGfP), Kurs-
leiterin in gestalttherapeutischer Seelsorge, Bochum

Eigenstandiger Workshop:

% Annette Wagner

Padagogische Leitung des
" Kindertrauerzentrums Witten
Seelsorgerin (DGfP/KSA)

,ﬁ% Trauerbegleiterin (BVT)

In diesem eigenstandigen Workshop, der zusatzlich gebucht
werden kann und der vom Verein Trauerarbeit Hattingen e.V.
veranstaltet wird, wird in insges. 15 Ustd. in die Kinder- und
Jugendtrauerbegleitung mit vielen Themen und Methoden
eingefuhrt. (Teilnahmegebuhr: 250,- Euro) Der Workshop
kann auch unabhangig von der Kursteilnahme gebucht wer-
den: 24.-26. Juni 22 oder 8.-10. Juli 22.

Orientierungstag: 22. Oktober 2021

19.-23. April 2022 (der 19.4. ist Osterdienstag)

27. Juni-8. Juli 2022 [die ersten 2 Wo. NRW-Sommerferien)
4.-15. Oktober 2022 (Herbstferien)

Im Verlauf dieses Kurses erwerben die Teilnehmenden
folgende Kompetenzen:

Als Teilnehmende erweitern Sie lhre Kompetenzen in
Kommunikation und Gesprachsfihrung.

Sie lernen Seelsorge und Beratung zu verstehen und
voneinander abzugrenzen sowie |hr Seelsorgeprofil
und lhre Beratungskompetenz zu scharfen.

Sie erweitern Ihre Wahrnehmungskompetenz und
lernen zwischen Selbst- und Fremdwahrnehmung zu
unterscheiden.

Sie erwerben die Fahigkeit, zwischen lhren personlichen
biographischen Anteilen und den strukturellen Rahmen-
bedingungen des Arbeitsfeldes zu unterscheiden.

Sie lernen, den institutionellen Kontext Ihres Arbeits-
feldes klar zu erkennen und darin lhre eigenen Auf-
gaben erfolgreich zu vertreten.

Sie bauen lhre Kenntnisse in Seelsorgekonzeption,
Theorie und Theologie aus.

Sie reflektieren und erweitern Ihr Handeln, auch |hr
Leitungshandeln, in Bezug auf Ihre Rolle an lhrem
Arbeitsplatz.

Sie vertiefen Ihre Kenntnisse in Bezug auf die eigene
religiose Sozialisation und die eigene Sprachfahigkeit in
Glaubensfragen und Fragen der Spiritualitat.

Sie erweitern lhre Kompetenz, kritisch-wertschat-
zende Rickmeldungen in Arbeitsvollziigen zu geben
und vertiefen dadurch lhre Teamfahigkeit.




